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Mathe oder Physik sind langweilig? Von
wegen!

MINT-unterstiitzende Klassenfahrten in den Jugendherbergen im Rheinland Die
Abkurzung MINT steht fur die Schulfacher Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften
(Biologie, Chemie, Physik) und Technik. Klingt zunachst einmal ziemlich theoretisch und
langweilig und zahlt fur viele nicht gerade zu den beliebtesten Fachern. Hin und wieder
stellt man sich vielleicht auch die Frage: "Was hat das mit mir und meinem Leben zu
tun?". Eine gute Frage! Denn im "Theorie-Staub" und "Zahlengewusel" kann man schon
mal den Uberblick verlieren. Dabei ist klar: MINT ist iiberall! So lassen sich viele
alltagliche Fragen - wie zum Beispiel: Wie funktioniert ein Kihlschrank? Warum fliegen
Flugzeuge? Oder warum fallt ein Kran nicht um? - Mithilfe der MINT-Facher
beantworten. Es lohnt sich also, die Theorie mit Praxisbezugen zu erganzen, Fragen zu
stellen und Erklarungen zu finden. Selbst zu experimentieren, zu beobachten oder
auszuprobieren macht dabei nicht nur Spal3, sondern die Ergebnisse bleiben besser im
Gedachtnis und sind so auch leichter zu verstehen. Im Unterricht kann man allerdings
nicht in jeder Stunde Experimente durchfihren. Warum also nicht die Klassenfahrt dafiir
nutzen, um das MINT-Wissen aktiv zu vertiefen und neues zu lernen? Die
Klassenfahrtprogramme der Jugendherbergen im Rheinland, die das "MINT-
unterstitzend"-Siegel tragen, leiten Schuler*innen dazu an Zusammenhange zu
verstehen und zu gestalten. Dabei wird der Unterricht erganzt, ohne diesen zu kopieren
oder zu ersetzen. Praktische Erfahrungen und Beispiele unterstutzen das theoretische
Unterrichtswissen. Die positiven Erinnerungen tragen dazu bei, dass das Gelernte
nachhaltig in den Unterricht hineinwirkt. Die Klassenfahrtprogramme, die das "MINT-
unterstutzend"-Siegel tragen, zeichnen sich durch folgende Qualitatskriterien aus:

 Die Klassenfahrt erganzt den Unterricht und vermittelt MINT-relevantes Wissen auf
erlebnisorientierte Art und Weise.

» Der Erwerb mindestens einer Kompetenz der MINT-Facher wird unterstiitzt und
durch Reflexion gefestigt.

« Die jeweiligen Referent*innen kennen den Lehrplan des Faches und haben
ubergeordnetes Wissen zum jeweiligen Thema.

e Das Programm ist abwechslungsreich gestaltet und fordert den Teamzusammenhalt
und die Bewegung.



Bei Fragen oder fur eine Beratung steht unser DJH Service Team Rheinland gerne mit
Rat und Tat zur Seite. Ruft uns an unter Tel. 0211-3026 3026 oder schreibt eine E-Mail
an service@djh-rheinland.de. Oder ihr nutzt unsere Seite jh-klassenfahrten.de. Hier
konnt ihr euch alle Angebote ansehen, direkt bei der Jugendherberge anfragen oder

unseren virtuellen Klassenfahrtenassistenten Jugi nutzen. Probiert es aus!
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