
Mit der Klassenfahrt das "Wir-Gefühl"
stärken
Mehr als 150 pädagogisch hochwertige Programme zur Auswahl Als Team
arbeiten, ein Gemeinschaftsgefühl entwickeln – während der „Corona-Isolation“ war dies
für Schüler*innen kaum möglich. Gemeinschaft erleben ist deshalb für Kinder und
Jugendliche jetzt wichtiger denn je. Den perfekten Rahmen dafür bietet eine Klassenfahrt
mit einem pädagogisch betreuten Programm der Jugendherbergen im Rheinland. In
spannenden Team-Challenges und bei coolen Outdoor-Aktivitäten vermitteln die
Klassenfahrten unvergessliche Gemeinschaftserlebnisse - Schülerinnen und Schüler
werden so zu echten Klassenteams. Ein richtiges Teamerlebnis verspricht die
Klassenreise „Teamtraining“ der Jugendherberge Hellenthal. „Das Programm beginnt mit
viel Bewegung und Kooperation. Damit erkennen wir sehr schnell die Stärken und
Schwächen der Gruppe.“ So schildert Ute Arabin, Trainerin beim Programmpartner des
DJH Landesverband Rheinland "Tranpsarenz NRW", den Einstieg. Nach Einbruch der
Dunkelheit muss die Klasse bei einem kniffligen Teamauftrag ihre Kooperationsfähigkeit
unter Beweis stellen. Highlight der Klassenfahrt sind die Erlebnisstationen, die am
zweiten Tag auf dem Programm stehen. Nach einer Einführung in die Nutzung des
Bergsportmaterials und in die Sicherungstechniken kann die Klasse zwischen
Leitersteigen XXL, Baumklettern oder dem Tarzan-Sprung vom Baum wählen. „Dabei
erlebt man am besten authentisches Sozialverhalten. Klassenanführer*innen werden auf
einmal sehr ruhig, weil sie Angst bekommen. Dafür stehen ruhige Schüler*innen plötzlich
im Mittelpunkt, denn ihre Lösungsansätze führen zum Ziel,“ so Ute Arabin. Damit die
Klassenfahrt auch nachhaltig erfolgreich ist, werden die Lehrkräfte bereits vorher in die
Konzeption mit einbezogen. Und am Ende der Klassenfahrt steht immer ein Team-Check.
Wie gut hat die Klasse zusammengearbeitet? Welche Erfahrungen lassen sich in den
Schulalltag übertragen? Um die Teamentwicklung zu intensivieren, gibt es diese
Klassenfahrt auch als fünftägige Variante. Bei Fragen oder für eine Beratung steht euch
unser DJH Service Team Rheinland gerne mit Rat und Tat zur Seite. Ruft uns an unter
Tel. 0211-3026 3026 oder schreibt einfach eine E-Mail an service@djh-rheinland.de.
Oder ihr nutzt unsere Seite jh-klassenfahrten.de. Hier könnt ihr euch alle Angebote
ansehen, direkt bei der Jugendherberge anfragen oder unseren
virtuellen Klassenfahrtenassistenten Jugi nutzen. Probiert es aus!
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