
Welcher Ferientyp bist du?
Kaum hat die Schule so richtig begonnen, stehen auch schon die nächsten Ferien vor der
Tür. Jetzt wird es höchste Zeit, sich mit der Planung der Herbstferien zu beschäftigen. In
den Jugendherbergen im Rheinland erwartet Kids und Teens eine große,
abwechslungsreiche Auswahl an betreuten Programmen. Doch welcher Ferientyp bist du?
Wir stellen euch einige Programme vor und helfen bei der Auswahl.

Voll im Trend
Du probierst gerne neue Sportarten aus, liebst die Abwechslung und hast keine Angst vor
großen Sprüngen? Wenn du auch noch zwischen 12 und 16 Jahren alt bist, empfehlen wir
dir die Ferienfreizeit „Fit4Parkour“ der Jugendherberge Duisburg-Landschaftspark. Vor
beeindruckender Industriekulisse wirst du zum Traceur und lernst, wie man auf dem
direktesten, schnellsten und sichersten Weg sämtliche Hindernisse überwindet. Zwischen
den Parkour-Einheiten gibt es ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm mit
Bogenschießen, Orientierungs-Tour oder kniffeligen Strategie- und Geländespielen.

Und Action….
Klettern im Hochseilgarten, eine Tour mit dem Kanadier, Stand-Up-Paddling und
Orientierungslauf mit Karte und Kompass oder GPS-Gerät. Kids und Teens, die sich gerne
an der frischen Luft bewegen und Neues ausprobieren, sind bei der „Survival-Academy“
der Jugendherberge Simmerath-Rurberg richtig. Täglich stehen mehrere Workshops –
angeleitet von pädagogisch geschulten Survival-Expert*innen – zur Wahl. Langeweile?
Fehlanzeige!

Draußen wunschlos glücklich
Raus in den Wald, Tierspuren entdecken und lernen, sich in der Natur zu orientieren -
das alles versprechen die Ferienprogramme „Wildnisscouts“ und „Wald- &
Wildnisdetektive“ der Jugendherbergen Gemünd Vogelsang und Windeck-Rosbach. Wer
also gerne draußen ist und keine Angst hat, sich die Hände schmutzig zu machen, ist bei
diesen Programmen gut aufgehoben. Die Programme eignen sich für Kids von 9 bis 13

https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/duisburg-landschaftspark/ferienfreizeiten/2082/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/simmerath-rurberg/ferienfreizeiten/634/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/simmerath-rurberg/ferienfreizeiten/634/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/gemuend-vogelsang/ferienfreizeiten/9220/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/windeck-rosbach/ferienfreizeiten/9235/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/windeck-rosbach/ferienfreizeiten/9235/


bzw. von 8 bis 12 Jahren und versprechen Naturerlebnisse am laufenden Band.

Für das Leben lernen
Is your English fluent? Not yet? Oder möchtest du neue Techniken zum Lernen und zur
Lernorganisation kennenlernen? Egal, was dich antreibt, bei uns bist du richtig. In der
Jugendherberge Kleve gehst du bei der Freizeit „Animals crossing“ nicht nur auf
Eselwanderung und Zoosafari, du wirst auch zum Sprachtalent - denn gesprochen wir
ausschließlich Englisch. In der Jugendherberge Essen dreht sich bei der Freizeit
„Fun2Learn“ vormittags alles um Lerntypen, Zeitplanung, Selbstmanagement,
Lernstrategien, Memotechniken und das 1x1 der Klassenarbeiten im Mix mit
Konzentrations- und Entspannungsübungen zum Cool-down. Nachmittags geht es raus,
entweder auf das weitläufige Gelände der Jugendherberge, zum Baldeneysee, in die
Essener City oder zur Zeche Zollverein. Hast du die richtige Ferienfreizeit für dich
gefunden? Unsere Jugendherbergen freuen sich über deinen Besuch. Noch mehr
Programme für die Herbstferien 2023 und die Ferien 2024 findest du auf
www.jh-ferien.de.

https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/kleve/ferienfreizeiten/5237/
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/essen/ferienfreizeiten/2106/
http://www.jh-ferien.de

